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Pfedkladatel: Ceska triatlonova asociace (CTA)

Adresa: Zatopkova 100/2, 160 17, Praha 6
ICO: 44851782

Webova prezentace: www.triatlon.cz, https://www.czechtriseries.cz/

Facebook: https://www.facebook.com/ceskytriatlon

Instagram: https://www.instagram.com/ceskytriatlon/

Ceska triatlonova asociace (CTA) je ob&anskym sdruZenim, které sdru3uje sportovni oddily, kluby,
télovychovné kolektivy, krajské triatlonové svazy, obchodni spole¢nosti a dal3i pravnické a fyzické
osoby. Pe€uje o rozvoj a kultivaci sportovniho prostiedi v CR ve sportovnich kombinacich pod
souhrnnym oznacenim ,triatlon - aquatlon (plavani a béh), zimni triatlon (b&h, horské kolo, lyze-
béh), triatlon (plavani, kolo, béh), terénni triatlon (plavani, horské kolo, b&h), duatlon (béh, kolo,
béh), kvadriatlon (plavani, kajak, kolo, b&h) a paratriatlon (triatlon, technicky pfizpsobeny pro
handicapované zévodniky). Chréni prava a zajmy svych &len a pfispivé k uspokojovani jejich
potieb. Ceskd triatlonova asociace je ¢lenem Ceského Olympijského vyboru (COV), Ceské unie
sportu (CUS), a &lenem mezinarodnich triatlonovych instituci — Mezinarodni triatlonové unie (ITU),
Evropskeé triatlonové unie (ETU), a také Svétové kvadriatlonové federace (WQF).
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1. Historie paratriatlonu v CR

a)

b)

d)

Hendikepovani sportovci se pfilezitostné zd&astiiuji domacich i zahraniénich soutd¥i v
triatlonu jiZ zhruba 15 let. V pocatcich se jednalo tém&F vyhradné o zavody v tzv.
»dlouhém triatlonu®, ktery je vzhledem k charakteru sportu a pravidldm méné
kontaktni, tudiz vhodné&jsi pro jejich zaélen&ni do startovniho pole mezi ostatni zdravé
sportovce. V poslednich letech vyrazné vzrostl zajem i o v tzv. , kratky“ (OH) paratriatlon
a s tim souvisejici U€ast v soutéZich MS, SP a v kvalifikacich o start na Paralympijskych
hrach.

V soucasné dobé jsou paratriatlonisté zastoupeni vice subjekty s celostatni plsobnosti.
Jsou jimi Ceska triatlonové asociace (CTA), Ceska asociace handicapovanych sportovcl
(CATHS), Cesky svaz télesné postizenych sportovci (CSTPS) a Cesky svaz zrakové
postizenych sportovch (CSZPS).

Ceska triatlonova asociace je ¢élenem Svétové triatlonové organizace World Triathlon
(WT, dfive ITU), mezinarodni autority, ktera zastfeSuje pofadatele a zajistuje organizaci
nejvysich sout&?i paratriatlonistd, tedy MS, ME, SP a také kvalifikace pro Gcast
zévodnikd na Paralympijskych hrach.

CTA od roku 2017 velmi aktivné spolupracuje s CATHS, se kterou konzultuje a koordinuje
fadu krokd a rozhodnuti v oblasti komunikace a spolupréce s hendikepovanymi
sportovci. CATHS mé& v tomto sméru logicky velmi mnoho zku3enosti a pfistup jejich
zastupcl byl vidy velmi aktivni a pozitivni. S CSTPS probihaly v roce 2020 nékteré
konzultace, pfevazné s ohledem na pfipravované zmény v koncepci rozvoje parasportu.

2. Soucasny stav paratriationu

a)

b)

c)

d)

Nejvy$3i mezindrodni autoritou pro triatlon a paratriation je Svétova triatlonova
organizace World Triathlon (WT), kterd sdruZuje 172 narodnich federaci z 5 kontinentd.
CTA zastfeSuje pfiblizné 10000 registrovanych €lend, 160 trenérdq . - IIl. tfidy a 29
kvalifikovanych rozhodtich. S ohledem na omezeni v souvislosti s COVID-19 bohuzel
nedosio v poslednim roce k obvyklému navy3eni &lenské zdkladny. Kromé aktivnich
sportovci tvofi ¢lenskou zakladnu také funkcionafi a dobrovolnici Ti véichni se sdruzuji
celkem ve 250 klubech. Rada sportovchi je registrovana jako individudlni nebo bez
klubové pfislusnosti. Paratriatlonistt je zhruba deset. Trenéry, specializované na
pfipravu hendikepovanych sportovcii CTA ve viastnich strukturach neregistruje. V této
oblasti spolupracuje se specialisty na pfipravu v jednotlivych sportech a disciplinach.
Koncepce Ceské triatlonové asociace (déle jen CTA) v oblasti prace se sportovné
talentovanou mlade?i je zaloZena na odbornych postupech na viech drovnich, od klubg,
oddilt a trenéri aZ po sportovce, s cilem poskytnout zajisténi a koncepénost
dlouhodobé podpory smé&rem k danému sportu. CTA zastieSuje sportovni pfipravu
mladych sportovcd, z nich? ti nejtalentovangjsi jsou zafazovani do reprezentacnich
vybérd, SCM a SpS, které vedou $koleni trenéfi. V Plzni jiz nékolik let s podporou CTA
Uspé3né plsobi Triatlonova akademie. V piipadé hendikepovanych triatlonist{i nelze
hovofit pfimo o préci s mladeZi, spise se jedna o praci se zacinajicimi dospélymi
triatlonisty, ktefi maji jiz zkuSenosti z jiného sportu, zpravidla z plavani nebo cyklistiky
hendikepovanych.

CTA kazdy rok zastfeSuje mezinarodné vyznamné akce, vyhladuje a zastfeduje poradani
domédcich mistrovskych souté?i a poharovych sérii v triatlonu, dlouhém triatlonu,
terénnim triatlonu, duatlonu a aquatlonu pro viechny kategorie. Specidlni soutéZe a
zavody pro hendikepované zavodniky CTA neporada ani nezajistuje. Vzhledem k malému
poctu hendikepovanych triatlonistil, navic s rozdilnou kvalifikaci hendikepu, neni




pofadani samostatného triatlonového zavodu pro tuto kategorii v soucasné dobé
realizovatelné. Paratriatlonisté v§ak mohou startovat ve vétsiné zavodu, které se v CR
kaZdorotné pofadaji. Pokud to neznemoZriuji podminky trati, CTA i pofadatelé zavodd se
vzdy snazi zajistit jim vhodné podminky k Gé&asti.

Ceska triatlonova asociace aktivné spolupracuje s CATHS, v roce 2020 zahdjila spolupraci
i s CSTPS. V pfipadé zajmu je pfi zastFedeni hendikepovanych sportovci a jejich
zatlenéni do struktur CTA, jejich pfipravé a G&asti na soutézich a zavodech v CR i
zahranici, pfipravena spolupracovat se viemi relevantnimi subjekty i jednotlivci.

V minulosti k vyrazné komunikaci a spolupraci s CPV a UZPS nedochazelo. Nicméng, CTA
se Zadné pfipadné budouci spolupréci s témito nebo i daléimi servisnimi organizacemi
nebrani.

Vize na obdobi 2021-2023

a)

b)

d)

e)

CTA je pro nasledujici obdobi pripravena zastupovat vechny hendikepované sportovce,
ktefi jsou jiz aktivnimi triatlonisty, nebo o provozovani tohoto sportu jakkoliv uvaZuji
nebo projevi zdjem. S ohledem na specifické podminky spojené s jejich hendikepem
jsou zastupci CTA i nadale pfipraveni spolupracovat a konzultovat dana specifika a
podminky se svazy a organizacemi, které maji s oblasti sportu hendikepovanych
zkuSenosti.

Organizacni struktura triatlonu je zaloZena na zajiténi sportovni &innosti (sportovni
sekce se zamé&fenim na sportovné-vykonnostni aspekty, pfipravu sportovci apod.), déle
ostatni podplrné cinnosti, jako je napfiklad administrativni zajisténi, komunikace s
narodnimi i mezinarodnimi autoritami, partnery atd. CTA se chce do budoucna v ramci
této struktury vice zaméfit na specifické podminky pfipravy a soutéZi pro zadvodniky s
hendikepem i jejich potfeby a poZadavky z oblasti technického zajisténi a administrativy.
Zastte3eni hendikepovanych triatlonistil jednim subjektem by usnadnilo nutnou
komunikaci a osloveni téch, kterych se tato problematika dotyka, at uZ se jednd o
samotné sportovce nebo jejich doprovod/asistenci, nebo tfeba o spolupraci se
specializovanymi trenéry, vzdélavani kvalifikovanych rozhodéich apod.

Triatlon je s ohledem na organizaci tréninku t¥i odlidnych disciplin, €asovou dotaci a
finan¢ni naklady (cyklisticky material) velmi narocnym sportem i pro zdravé sportovce.
Tim vice pro zavodniky z fad hendikepovanych sportovct s jejich specifickymi
potfebami. Organizace a pofadani specialnich zavodd pro paratriatlonisty bude i do
budoucna spise ojedinélou zéleZitosti, hlavné s ohledem na omezeny pocet zavodnik( a
pomérné velky pocet jejich kategorizaci. V kazdém pfipadé bude CTA i nadale
podporovat jejich tcast ve viech typech souté?i a zavodi, které spolupofada nebo
zastituje jako néarodni autorita.

I pfes maly absolutni polet hendikepovanych triatlonistd ma Cesk republika rfadu
zavodnikG mezindrodni Grovnd, ktefi se G&astni zavodi MS, pfipadné v rdmci ITU jako
Clenové reprezentace CR i sout&i ME a SP. Jejich jednotné zastoupeni pod hlavi¢kou CTA
by do budoucna umoznilo fungovéni reprezentaéniho tymu na stejnych principech, jako
reprezentacni tymy v ostatnich kategoriich, tedy identifikaci vhodnych adepti pro
zafazeni do reprezentatniho tymu a jejich vybér, zajisténi spole¢nych Géasti na zévodech
a pfipravnych kempech. Postupné vytvoreni realizaéniho tymu (osobni asistent, trenér,
koordinator, fyzioterapeut, technicka podpora apod) by umoZnilo lepsi zajisténi
regenerace, materidlniho vybaveni a dal3ich aspekta Gsp&§né reprezentace ve viech
variantach a kategoriich tohoto sportu, od kratkych az po dlouhé traté, tzv. Ironman.
Jakkoliv tato spoluprace doposud neprobihala, CTA je do budoucna pfipravena jednat s




CPV, UZPS i s dal$imi relevantnimi organizacemi a subjekty. V rdmci spoluprice s ITU
jsou soutéZnimi pravidly jasné specifikovany a vymezeny kategorie hendikep(, &m? je
do urtité miry omezena moZnost spolupréce s nékterymi svazy postiZzenych. Nicméné,
CTA je kdykoli pFipravena jednat i konzultovat pripadné moZnosti spoluprice i s t&¢mito
svazy.

f) Tento dokument je zakladem pro rozvojovy projekt daného segmentu. CTA tak
pfipravuje ve spoluprici s dotéenymi subjekty a NSA rozvoj triatlonu hendikepovanych.
Chceme vyuZit bohaté zkuSenosti ziskané dlouholetou, 40 let trvajici praci pro rozvoj
triatlonu v Ceskoslovensku a Ceské republice. V oblasti mladeZnického triationu mame
velmi pozitivni poznatky, stejné tak v problematice naboru novych ¢lent — triatlonistd. V
tuto chvili se jedna o jedinecnou pfileZitost nastartovat systémové feSeni, zavést
strategické a strukturované fizeni paratriatlonu jako svébytné sportovni discipliny a
umoznit zatlenéni paratriatlonisti mezi talentované sportovce se specifickymi
potfebami. ‘

g) CTA neustile zkvalitfiuje mediaini prezentaci triatlonu. Ve spolupraci s medialnimi
odborniky provozuje svazovy web (triatlon.cz), ktery poskytuje zpravodajstvi a
informace viem zdjemciim o triatlon — od déti pfes zadinajici triatlonisty aZ po
reprezentanty viech drovni a kategorii. Kromé toho samoziejmé komunikuje
prostfednictvim ostatnich populdrnich sociélnich siti. Diouhodob& spolupracuje se
sportovni redakci Ceské televize, ktera vysila zaznamy pohdrovych a mistrovskych
zavodu a také zajistuje pfimy prenos ze zavodu SP, ktery se pravidelné kond v Karlovych
Varech. Viechny tyto kanaly a komunika&ni nastroje bude vyuZivat i pro prezentaci
paratriatlonu.

4. Soucasné podminky pro provozovani paratriationu

CTA v sou&asné dobg zajistuje roli koordindtora triatlonu pro nékolik hendikepovanych sportovci,
ktefi se rekrutuji pfevainé z byvalych plavch nebo cyklistd. Jeho dalSimu rozvoji a naboru novych
zajemcd o tento sport branila jednak vy$e zmin&na naroénost triatlonu a soucasné velmi omezené
finanéni moznosti CTA, nebot v ramci danych rozpo¢tl nebylo doposud mozné vyclenit prostredky
pro podporu stévajicich a nabor novych zavodniki, odborné a administrativni zajisténi celého
procesu a pfipadné i centraini pfipravu reprezentace, kvalitni materidini vybaveni, jednotné
obleceni, zdravou vyZivu a regeneraci.

Pro dal3i obdobi proto pfipravujeme zapojeni dalgich struktur a agend CTA pro &innost v ramci
paratriationu.

5. Finanéni zajisténi €innosti

Jak je v pfedchozim bodé& uvedeno, stavajici rozpoCty neumoiriovaly dali finanéni podporu a
zajiSténi paratriatlonu jako svébytné sekce v ramci CTA. V minulych letech se podafilo ziskat
adresnou podporu pro vybrané sportovce, ktefi splfiovali podminky programu MSMT Sportovani
bez bariér. Parametry programu ale bohuel neumozZiiovaly podporu pro pfipadné dal3i nad&jné
sportovce, vyhledavéni a praci s talenty a dal&i propagaci triatlonu jako vhodné sportovni
alternativy pro sportovce s hendikepem. CTA se na podpofe tohoto segmentu podilela prevazné
formou poskytnuti jednotného oble&eni pro ¢leny reprezentaéniho tymu a administrativni
podporou. Z velké &asti pak sportovci svou pfipravu, Ucast na zahraniénich souté%ich i pofizenia
Udrzbu specidlné upraveného zavodniho materislu (cyklistické a b&Zecké ,formule”, tandemy
apod.) financovali z viastnich zdrojd. V p¥ipadé nastaveni parametrii pro budouci rozvoj
paratriatlonu je nutné zohlednit i nezbytnost podpory dal3ich osob, bez kterych se sport
hendikepovanych nikdy neobejde. A to jsou osobni asistenti a v pfipadé nevidomych sportovct i




jejich vodici. V soucasné dobé se diky pristupu NSA dafi Iépe zajistit administrativni a asistenéni
zazemi pro hendikepované sportovce — triatlonisty.

6. Priority pro rozvoj paratriationu

Hlavni prioritou a cilem rozvoje paratriatriatlonu je budouci t¢ast ¢eskych zavodnikl na
paralympijskych hrach. To je potencidlni vrchol symbolické pyramidy. Druhou, aviak neméné
vyznamnou soudasti planovaného rozvoje paratriatlonu je oblast tzv. diouhého triatlonu, co? je
idedlni varianta pro seberealizaci dalSich zajemct o triatlon hednikepovanych. | v této kategorii
chceme zajistit vhodné podminky pro Gspésnou cast nasich nejlepsich zavodnika v soutéZich MS a
pro popularizaci triatlonu jako sportu, vhodného pro dalsi hendikepované zavodniky.

Pro dal3i ispé&3ny rozvoj a podporu triatlonu hendikepovanych sportovcl bychom nadale chtéli
nejen ziskdvat sportovce z jinych odvétvi, ale mnohem vice se zaméfit na nabor a osvétu mezi
détmi a mladezi.

7. P¥ilohy, odkazy

- WT: https://triathlon.org/

- Pravidla WT: https://triathlon.org/about/downloads/category/rules

« ET: https://europe.triathlon.org/

- Mezindrodni paralympijsky vybor IPC: https://www.paralympic.org/




